	Nutriční údaje Al 110:

100g výrobku obsahuje:






100 ml naředěného mléka

Energetická hodnota: kJ /  kcal


2100/503      


279/67

Bílkoviny: g


   ¨                                       12,6


1,68

Sacharidy: g




                  56,8


7,55

· maltodextrin: g

                                          56,7


7,54

· laktóza: g




 
  <   0,1

      < 0,013 g

Tuky:
g



                             25,0


3,33

 -  kyselina linolová: g     
                                          4,0 


0,53

 -  kyselina α-linolenová: mg



    510,0


68,0

Minerální látky: g                                                              2,6


               0,35

Sodík: mg                                                                        170


              23,0

Draslík: mg                                                                      600


              80,0

Chlorid: mg                                                                     370


              49,0

Vápník: mg                                                                     420


              56,0

Fosfor: mg                                                                       245


              33,0

Hořčík: mg                                                                       50


                7,0

Vitamin A: μg                                                                 530                    
              70,0          

Vitamin D: μg                                                                 7,5
                                        1,0

Vitamin   E: mg                                                              6,0

                            0,8

Vitamin  K1: μg                                                               40


                5,3

Vitamin   C: mg                                                               50


                6,7

Vitamin B1 (thiamin): mg                                                 0,35


0,047

Vitamin B2 (riboflavin): mg                                              0,75


0,10

Niacin: mg                                                                          5,0


0,67

Vitamin (pyridoxin): mg                                                     0,38


0,05

Kyselina listová: μg                                                              45



 6,0

Kyselina pantothenová: mg



         2,3


 0,3

Vitamin B12: μg                                                                  1,5
             
0,20

Biotin: μg                                                                              11

            1,5

Cholin: mg                                                                            50


6,7

Inositol: mg                                                                          25


3,3

Taurin: mg                                                                           40


5,3

Karnitin: mg                                                                         8,0


1,1

Železo: mg                                                                           3,0


0,40

Zinek: mg                                                                             4,0


0,53

Měď: mg                                                                              0,3


0,04

Jód: μg                                                                                 75


10,0

Mangan: μg                                                                         30


4,0

Velikost odměrky: 4,43 g , 100 ml = 13,3 g prášku + 90 ml  vody




