sp. zn. sukls273088/2024
Ptibalova informace: informace pro uzZivatele
Dolgit 800 mg potahované tablety
ibuprofenum

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci dfive, nezZ za¢nete tento piipravek uzivat, protoze

obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

Mate-l1i jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékate nebo 1€kérnika.

Tento ptipravek byl predepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji ublizit,

a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Véas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkt, sdélte to svému lékafti nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1. Co je Dolgit a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Dolgit uzivat
3. Jak se Dolgit uziva

4. Mozné nezadouci tcinky

5. Jak Dolgit uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

—
.

Co je Dolgit a k ¢emu se pouZiva

rrrrr

vvvvv

pfipravku spociva v utlumu tvorby pasobktl, podilejicich se na rozvoji zanétu.

Dolgit se uziva pti léCeni akutnich i chronickych zanétlivych (revmatoidni artritida, zachvaty dny) a
degenerativnich (z opotiebeni) bolestivych stavii pohybového ustroji a u projevi mimokloubniho
revmatismu.

Ptipravek se dale uziva k tlumeni bolesti u potrazovych a pooperacnich stavt, pfi bolestech zubt ¢i
hlavy, pfi dysmenoree (bolestiva menstruace).

Dolgit je urcen pouze k 1écbé dospélych pacientt.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete Dolgit uZivat

Neuzivejte Dolgit

- jestlize jste alergicky(a) na ibuprofen nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku (uvedenou
v bod¢ 6);
se jako zuzeni prudusek, priaduskové astma, ryma, kopiivka, otok riznych c¢asti téla (nejcastéji
obli¢eje a hrdla) nebo jina alergicka reakce;

- jestlize mate nebo jste v minulosti opakovan¢ meél(a) zalude¢ni nebo duodenalni (dvanactnikovy)
vied nebo krvaceni z téchto organt;

- jestlize se u Vas v minulosti vyskytlo krvaceni nebo prodéravéni sliznice traviciho traktu v dasledku
1é¢by nesteroidnimi protizédnétlivymi léky;

- jestlize trpite krvacenim v oblasti mozku nebo jinym aktivnim krvacenim;

- jestlize trpite zavaznym omezenim funkce jater;

- jestlize trpite zavaznym selhavanim ledvin a nedochazite na dialyzu;

- jestlize trpite poruchou hemopoezy (krvetvorby) a hemokoagulace (srazlivosti krevni) nejasného
puvodu;
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- jestlize mate zavazné srde¢ni selhani;

- jestlize trpite zavaznou dehydrataci (zptisobenou zvracenim, priijmem nebo nedostateénym piijmem
tekutin);

- vposlednich tfech mésicich téhotenstvi.

Upozornéni a opatieni

Pted uzitim ptipravku Dolgit se porad’te se svym lékatem nebo 1ékarnikem

- pokud trpite poruchou ledvin nebo jater;

- mate-li sennou rymu, priduskové astma, nosni polypy, chronicky zanét vedlejSich nosnich dutin,
nosni mandli nebo chronické obstrukéni plicni onemocnéni, protoze v téchto pripadech je vétsi
riziko vzniku alergické reakce Casto se zuZenim dychacich cest a dychacimi potizemi;

- jestlize trpite n¢kterym systémovym onemocnénim s autoimunitnim charakterem (tzv. kolagenozy,
systémovy lupus erytematodes);

- jestlize jste prodélal(a) viedovou chorobu zaludku nebo dvanactniku nebo jste krvacel(a) z téchto
organti — pokud se tyto potize vyskytly v minulosti opakované, nesmite ibuprofen uzivat;

- jestlize trpite zdnétlivym viedovym onemocnénim traviciho ustroji, jako je napt. Crohnova choroba
nebo ulcerdzni kolitida;

- pokud mate srde¢ni obtiZe v¢etné srde¢niho selhani, anginy pectoris (bolest na hrudi), nebo pokud
jste prodélal(a) srde¢ni infarkt, jste po operaci bypassu, trpite onemocnénim perifernich tepen
(Spatny krevni ob&h v nohou kviili zGzenym nebo ucpanym tepnam) nebo jste prodélal(a) jakykoli
druh cévni mozkové piihody (v€etné ,,mini mozkové mrtvice” neboli tranzitorni ischemické ataky
TIA®);

- jestlize mate vysoky krevni tlak, cukrovku, vysoky cholesterol, mate v rodinné anamnéze srde¢ni
onemocnéni nebo cévni mozkovou piihodu, nebo pokud jste kurak/kutracka;

- patfite-li ke star§im pacientiim, je u Vas vyssi riziko vzniku nezadoucich u¢inkt — objevi-li se u Vas
jakékoli biisni obtize, informujte okamzit¢ 1ékate;

- jestlize uzivate Iéky snizujici srazlivost krve, je u Vas zvysené riziko krvaceni;

- jestlize mate infekéni onemocnéni — viz nadpis ,,Infekce® nize.

U ibuprofenu byly hlaSeny ptiznaky alergické reakce na tento 1éCivy piipravek, véetné dychacich
potizi, otoku obliceje a krku (angioedém), bolesti na hrudi. Pokud zaznamenate nektery z téchto
priznakt, okamzité prestate piipravek Dolgit uzivat a neprodlené kontaktujte svého l1ékate nebo
l1ékatskou pohotovost.

Protizanétliva/analgeticka 1éCiva, jako je ibuprofen, mohou pisobit mirné zvyseni rizika srdecnich nebo
mozkovych cévnich ptihod, pfedevsim pokud jsou uzivana ve vysokych davkach. Proto nepiekracujte
doporucenou davku ani délku 1éCby.

V souvislosti s 1éCbou ibuprofenem byly hlaseny zdvazné kozni reakce zahrnujici exfoliativni
dermatitidu, erythema multiforme, Stevenstiv-Johnsoniv syndrom, toxickou epidermalni nekrolyzu,
polékovou reakci s eozinofilii a systémovymi pfiznaky (DRESS) a akutni generalizovanou
exantematozni pustulozu (AGEP). Pokud si vSimnete nékterého z pfiznakii souvisejicich s témito
zédvaznymi koznimi reakcemi popsanymi v bod¢ 4, pfestanite pripravek Dolgit pouzivat a okamzité
vyhledejte 1€kaiskou pomoc.

V ptipadé€, Ze se po zahajeni 1é¢by u Vas objevi reakce z precitlivélosti projevujici se jako vyrazka,
podrazdéni kize, sliznice, u astmatikii zachvat s ptipadnym sniZzenim krevniho tlaku, okamzité 1écbu

preruste a vyhledejte 1ékare.

Pokud se u Vas béhem lécby pripravkem Dolgit objevi znamky infekce nebo dojde k jejich zhorSeni,
kontaktujte ihned l€kate, ktery zvazi, zda je vhodné zahjit 1écbu infekéniho onemocnéni.

Pfi onemocnéni planymi nestovicemi se doporu¢uje vyhnout se uzivani tohoto pfipravku.

Nesteroidni antirevmatika mohou zakryvat pfiznaky zanétu nebo zvysené teploty.
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Infekce

Dolgit mtize zakryt ptiznaky infekéniho onemocnéni, jako jsou horecka a bolest. Dolgit tak mize
zpusobit opozdéni vhodné 1é¢by infekce, coz mize vést ke zvySenému riziku komplikaci. Tato
skutecnost byla pozorovana u zapalu plic zpiisobeného bakteriemi a u bakteridlnich koznich infekci
souvisejicich s planymi neStovicemi. Pokud tento 1éCivy ptipravek pouzivate, kdyz mate infek¢éni
onemocnéni a piiznaky infekce pretrvavaji nebo se zhorsi, porad’te se neprodlené s lékarem.

Déti a dospivajici do 18 let
Pripravek neni urCen k 1é¢b¢ déti a dospivajicich do 18 let. Pro tuto vékovou skupinu jsou dostupné jiné
1é¢ivé ptipravky s niz§im obsahem lé¢ivé latky ibuprofen.

DalSi 1é¢ivé pripravky a Dolgit

Informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé uzival(a)

nebo které mozna budete uzivat.

Dolgit mize ovliviiovat nebo byt ovliviiovan nékterymi dal§imi léCivy. Napt. jsou to:

- jiné nesteroidni l1éky proti zdnétu a bolesti — pfi soubézném uzivani je zvysené riziko krvéaceni do
traviciho traktu;

- antikoagulancia/antiagregancia (tj. pfipravky fedici krev/branici jejimu srazeni, napf. kyselina
acetylsalicylova, warfarin, ticlopidin, klopidogrel);

- antidepresiva ze skupiny inhibitorti zpétného vychytavani serotoninu (SSRI);

- pripravky s obsahem lithia (Iéky pouzivané u dusevnich chorob);

- pripravky s obsahem methotrexatu (piipravky k 1é¢b¢ psoriazy a nékterych nadort);

- cholestyramin (1ék snizujici cholesterol);

- cyklosporin, takrolimus (léky potlacujici nezadouci imunitni reakce);

- diuretika (mocopudné léky);

- léciva snizujici vysoky krevni tlak (ACE-inhibitory, jako je captopril, beta-blokatory, jako je
atenolol, antagonisté receptoru angiotensinu-II, jako je losartan);

- digoxin (na 1écbu srdecnich onemocnéni);

- léky proti cukrovce uzivané usty;

- fenytoin, fenobarbital (k 1écbé epilepsie);

- baklofen (snizujici svalové napéti);

- probenecid nebo sulfinpyrazon (na 1é¢bu dny);

- kortikosteroidy (pfipravky k 1écb¢ astmatu, zanétu nebo podavané po transplantaci organti);

- zidovudin (k 1é¢bé HIV pozitivnich pacientl);

- chinolonova antibiotika (uzivana k 1é¢bé tady infekci, napt. ciprofloxacin) - pfi soub&ézném uzivani
je zvySené riziko kieci;

- triazolova antimykotika (inhibitory CYP2C9 urcené k 1é¢bé plisiovych infekei, napt. vorikonazol,
flukonazol);

- Ginkgo biloba (1€k ke zlepSeni zhorSené paméti a soustifedéni) — pii soubézném uzivani je zvysené
riziko krvaceni.

Soucasné uziti ibuprofenu a kyseliny acetylsalicylové (podavané v nizkych davkach pro pfedchazeni
tvorby krevnich srazenin) mize snizit jeji protisrazlivy ucinek.
Néktera dalsi 1é¢iva mohou rovnéz ovliviiovat nebo byt ovliviiovana [é¢bou ptipravkem Dolgit. Proto

byste se vzdy mél(a) poradit se svym lékafem nebo 1ékarnikem, nez za¢nete tento pripravek uzivat
s jinymi lécivy.

Dolgit s jidlem, pitim a alkoholem

Tablety se polykaji celé, nerozkousané a zapijeji se dostateénym mnozstvim tekutiny. Doporucuje se,
aby pacienti s citlivym zazivanim uzivali pfipravek Dolgit s jidlem. B¢hem lécCby nepozivejte
alkoholické napoje.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost
Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mlzete byt t€hotnd, nebo planujete oté¢hotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zaCnete tento pripravek uzivat.
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Téhotenstvi

Dolgit se nesmi uzivat v poslednich tfech mésicich t€hotenstvi. Pro uzivani pfipravku v prvnim
a druhém trimestru musi byt zvlast' zdvazné diivody. O podavani ptipravku v tomto obdobi vzdy musi
rozhodnout lékat.

Neuzivejte piipravek Dolgit, pokud jste v poslednich 3 mésicich téhotenstvi, protoze by vaSemu
nenarozenému ditéti mohl ublizit nebo zplsobit problémy pii porodu. Piipravek mize vaSemu
nenarozenému ditéti zptsobit problémy s ledvinami a se srdcem. MiiZze ovlivnit sklon ke krvaceni jak u
vas, tak u vaseho ditéte, a mize zplsobit, Ze porod probéhne pozdéji nebo bude delsi, nez se ocekévalo.
Neuzivejte ptipravek Dolgit béhem prvnich 6 mésict tehotenstvi, pokud to neni nezbytné nutné a
nedoporuci vam to 1ékat. Pokud 1é¢bu potiebujete béhem tohoto obdobi nebo v dobg, kdy se snazite
pfipravek Dolgit po dobu delsi nez nékolik dni, mize to zplsobit nenarozenému ditéti problémy s
ledvinami, coz muze vést ke snizeni hladiny plodové vody, ktera dité obklopuje (oligohydramnion),
nebo ke zuzeni tepny (ductus arteriosus) v srdci ditéte. Pokud potiebujete 1écbu delsi nez nékolik dni,
1ékat vam muze doporucit dalsi kontroly.

Kojeni

Béhem kojeni se podavani ptripravku Dolgit doporucuje jen v nezbytné nutnych ptipadech. O piipadném
uzivani musi vzdy rozhodnout 1ékaf.

Plodnost

Jestlize se pokousite otéhotnét nebo pokud podstupujete vysSetieni na plodnost, porad’te se o vhodnosti
uzivani tohoto pripravku s Iékaiem, protoze Dolgit mtize plodnost snizit.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji

Dolgit mtze pti dlouhodobém uzivani vyvolat u nekterych jedincd inavu, bolest hlavy nebo zavraté, a
tim zhorSit reakce nemocného, nepiiznivé ovlivnit ¢innost vyzadujici zvySenou pozornost, rychlé
rozhodovani, motorickou koordinaci a soustfedénost (naptf. fizeni dopravnich prostiedkd a obsluha
stroji). Pokud se u Vas tyto nezaddouci u¢inky objevi, nefid'te motorova vozidla a neobsluhujte stroje.
Pti kratkodobém uziti nema piipravek vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

3. Jak se Dolgit uziva

Vzdy uzivejte tento ptipravek presne podle pokynii svého l€kare. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se
svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Obvykla davka ptipravku je pro dospélé 2—3krat denné 1 tableta ptipravku Dolgit. Mezi jednotlivymi
davkami musi byt asovy odstup nejméné 8 hodin. Celkovéa denni davka 3 tablety (2,4 g ibuprofenu)
nesmi byt pfekrocena. Maximalni jednotliva davka 1 tableta (800 mg ibuprofenu) nesmi byt piekroc¢ena.
Délku 1écby a presné davkovani urci Vas osetiujici 1ékar.

Jestlize mate pocit, ze ucinek pripravku Dolgit je ptilis silny nebo pftili§ slaby, feknéte to svému Iékari
nebo lékarnikovi.

Je tfeba uzivat nejnizs§i G¢innou davku po nejkratsi dobu nutnou ke zmirnéni pfiznakdi onemocnéni.
Mate-li infek¢ni onemocnéni, neprodlené se porad’te s Iékatem, jestlize priznaky (jako jsou horecka
a bolest) pretrvavaji nebo se zhorsuji (viz bod 2).

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Dolgit, neZ jste mél(a)

Pokud jste uzil(a) vice piipravku Dolgit, nez jste mél(a) nebo pokud 1éCivy pripravek ndhodné uzilo dité,
vzdy kontaktujte 1ékafe nebo vyhledejte nejbliz§i nemocnici, abyste ziskal(a) informace o mozném
riziku a poradil(a) se o dalSim postupu. Lékai muze rozhodnout o nezbytnych opatfenich podle
zavaznosti otravy.

Mezi ptiznaky predavkovani mize patfit pocit na zvraceni, bolest bficha, zvraceni (se stopami krve),
krvaceni do traviciho traktu (viz bod 4), bolest hlavy, zvonéni v uSich, zmatenost a mimovolni kmitavy
pohyb oc¢i. Mize se také objevit neklid, spavost, dezorientace nebo hluboké bezvédomi. Obcas se u
pacientl vyvinou kiece. Po uziti vysokych davek byly hlaseny ospalost, bolest na hrudi, buseni srdce,
ztrata védomi, kieCe (zejména u déti), slabost a zavrat’, krev v moci, nizka hladina drasliku v krvi, pocit
chladu a potize s dychanim. U astmatiki mize dojit ke zhorSeni astmatu. Navic muze dojit ke snizeni
krevniho tlaku a utlumenému dychani.

4/7



JestliZe jste zapomnél(a) uzit Dolgit

Pokud si zapomenete vzit jednu davku 1éku, vezméte si ji ihned, jak si vzpomenete. Nezdvojnasobujte
nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku. Pokracujte davkami, které Vam doporucil
1¢kat.

Mate-li jakékoli dals§i otazky tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékatfe nebo
1ékarnika.

4. MoZné neZadouci ucinky

Podobné jako vSechny 1éky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého. Nezadouci ucinky piipravku jsou zavislé na davce, délce podavani a individualni citlivosti
pacienta.

Prestaiite uZivat piipravek Dolgit a okamzité vyhledejte Iékaiskou pomoc, pokud si v§imnete
nékterého z nasledujicich pfiznaku:

* nacervenalé nevyvySené tercovité nebo kruhové skvrny na trupu, €asto s puchyti v centralni ¢asti,
olupovani kiize, viedy v ustech, hrdle, nose, na pohlavnich organech a v ocich. Témto zavaznym
koznim vyrazkam muze piedchazet horecka a ptiznaky podobné chiipce (exfoliativni dermatitida,
erythema multiforme, Stevenstiv-Johnsonlv syndrom, toxicka epidermalni nekrolyza/ Lyelltv
syndrom).

» rozsahla vyrazka, vysoka télesna teplota a zvétSené lymfatické uzliny a zvySeni hladiny eosinofild
(druh bilych krvinek). (DRESS syndrom).

» Cervena, Supinata §ifici se vyrazka se zdufeninami pod kiizi a puchyfi vyskytujici se hlavné v koznich
zéhybech, na trupu a hornich koncetinach, provazena horeckou. Ptiznaky se obvykle objevuji pfi
zahajeni 1écby (akutni generalizovana exantemat6zni pustul6za).

Pti uzivani pripravku Dolgit se mohou vyskytnout nasledujici nezadouci G¢inky sefazené podle Cetnosti

vyskytu:

Velmi ¢asté (mohou postihnout vice nez 1 pacienta z 10):

- zazivaci poruchy jako pocit na zvraceni, paleni zéhy, zvraceni, bolesti bficha, prijem, zacpa,
nadymani, mikroskopické krvaceni do traviciho traktu, které mize v ojedinélych ptipadech vést
k anemii.

Casté (mohou postihnout 1 aZ 10 pacientd ze 100):

- Zzaludecni nebo dvanactnikovy vied s moznym krvacenim do traviciho traktu nebo perforaci
v oblasti traviciho traktu, nékdy smrtelné, zejména u starSich osob, dehtovité ¢erna stolice, zvraceni
krve, viedy a zanét v dutin€ Gstni, zhorSeni nebo nové vzplanuti zanétlivych onemocnéni s tvorbou
viedli na sliznici traviciho traktu (Crohnova choroba, ulcer6zni kolitida). Pokud se u Vas
vyskytnou silné€jsi bolesti bFicha, zvraceni krve nebo ¢erné zbarveni stolice, pFeruste 1é¢bu a
okamZzité vyhledejte 1ékare.

- zavratg, bolesti hlavy, nespavost, emoc¢ni labilita.

Méné ¢asté (mohou postihnout 1 az 10 pacientt z 1 000):

- zanét zaludec¢ni sliznice;

- ledvinové potize jako rozvoj otokil, zanét ledvin a selhdni ledvin;

- alergické reakce projevujici se jako vyrazka, svédeéni, u astmatikii astmaticky zachvat s moznosti
snizeni krevniho tlaku;

- poruchy vidéni — jestliZe se objevi potiZe s vidénim, pFeruste 1écbu a vyhledejte 1ékare.

Velmi vzacné (mohou postihnout méné€ nez 1 pacienta z 10 000):

- zanét jicnu;

- zuzeni stfeva;

- tézké formy koznich vyrazek s tvorbou puchyfii a olupovanim (Stevensiv-Johnsontiv syndrom,
exfoliativni dermatitida, erythema multiforme, toxicka epidermalni nekrolyza — Lyelliv syndrom).
JestliZze dojde k vyskytu vyrazky, preruste 1écbu a vyhledejte 1ékare.

- poskozeni ledvin (papilarni nekroza);

- pokles vylucovani kyseliny mocové a zvyseni jeji koncentrace v krvi;
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- pti dlouhodobém uzivani poruchy jaternich funkci (zmény v jaternich testech); pti dlouhodobém
uzivani se doporucuje pravidelna kontrola jaternich funkci;

- zvySeny krevni tlak, srdecni nedostate¢nost, srdecni infarkt;

- poruchy krvetvorby — sniZzeni po¢tu riznych krevnich bunék (leukopenie, agranulocyt6za, aplasticka
nebo hemolyticka anemie, trombocytopenie, pancytopenie). Ibuprofen mize zplsobit snizeni poctu
bilych krvinek a Vase odolnost vici infekcim mize byt nizsi. Jestlize se u Vas vyskytne infekce
s projevy jako horecka a zadvazné zhorSeni Vaseho celkového stavu nebo horecka s mistnimi projevy
infekce, jako je bolest v krku, hrtanu ¢i ustech nebo potize s mocenim, vyhledejte neprodlené
svého lékare. Lékat Vam provede vysSetfeni krve s cilem zjistit ptfipadné snizeni pocétu bilych
krvinek (agranulocytoza). Je dulezité, abyste informoval(a) svého 1ékate o uzivani tohoto 1€ku.

- zavazné alergické reakce projevujici se otokem v obliceji, otokem jazyka, hrtanu, dusnosti,
zrychlenym srdeénim tepem, snizenym krevnim tlakem aZ Sokovym stavem. V pripadé vyskytu
téchto priznaku, k nimZ miiZe dojit i po prvnim uZiti, je nezbytné pierusit 1écbu a okamzité
vyhledat lékaiskou pomoc.

- huceni v uSich;

- deprese, psychotické reakce;

- vypadavani vlasu;

- asepticky zanét mozkovych blan (aseptickd meningitida) - v pribéhu 1é¢by ibuprofenem byl u osob
s autoimunnimi onemocnénimi (lupus erytematodes, systémova onemocnéni pojivové tkang).
zaznamenan vyskyt priznakti aseptické meningitidy (ztuhlost krku, bolest hlavy, nevolnost,
zvraceni, horeCka nebo dezorientace). V pripadé vyskytu téchto priznaku ihned vyhledejte
lékare.

Cetnost vyskytu neni znima

- té€zké formy koznich vyrazek znamych jako DRESS syndrom, doprovazené horeckou, zduienim
lymfatickych uzlin a zvySenim poctu eozinofilii (druh bilych krvinek)

- Cervena Supinovitd Sifici se vyrazka se zdufeninami pod kazi a puchyfi vyskytujici se hlavné
v koznich zahybech, na trupu a hornich kon¢etinach, vznikajici na pocatku 1é¢by a provazena
horeckou (akutni generalizovana exantematdzni pustul6za). Pokud se u Vas tyto ptiznaky objevi,
prestarite ptipravek Dolgit uzivat a okamzité vyhledejte 1ékatskou pomoc. Viz také bod 2.

- akutni zanét jater (hepatitida);

- zvySena citlivost klize na svétlo.

- bolest na hrudi, kterd mize byt pfiznakem potencialn¢ zavazné alergické reakce zvané Kounistv
syndrom

Léky, jako je Dolgit, mohou ptisobit mirné zvyseni rizika srdecnich nebo mozkovych cévnich ptihod.
Béhem dlouhodobé 1écby pripravkem Dolgit Vam bude lékafem odebirana krev a moc¢ za tucelem
vySetieni Vaseho krevniho obrazu, ledvinnych a jaternich funkei.

Hlaseni nezadoucich uc¢inka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich u¢inkd, sdélte to svému 1ékafi nebo lékarnikovi.
Stejné¢ postupujte v piipad€ jakychkoli nezddoucich uc€inki, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci ¢inky miiZete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich u¢inkti muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. Jak Dolgit uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Tento 1é¢ivy pripravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.

Nepouzivejte tento pfipravek po uplynuti doby pouZzitelnosti uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se
vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.
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Nevyhazujte zadné 1éCivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s piipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit Zivotni prosttedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Dolgit obsahuje

Lécivou latkou je ibuprofenum. Jedna potahovana tableta obsahuje ibuprofenum 800 mg.

Dalsimi slozkami jsou

- jadro tablety: sodna sil karboxymethylskrobu (typ A), hypromelosa 2910/3 (E 464), koloidni
bezvody oxid kfemicity (E 551), kyselina stearova (E 570), mastek (E 553b), mikrokrystalicka
celulosa (E 460);

- potahova vrstva: potahova soustava Opadry Y-1-7000 bila (slozeni: hypromelosa 2910/5 (E 464),
makrogol 400 (E 1521), oxid titanicity (E 171)).

Jak Dolgit vypada a co obsahuje toto baleni

Dolgit jsou bilé ovalné bikonvexni potahované tablety s piilici ryhou na obou stranéch.

Tabletu 1ze rozdélit na stejné davky.

Ptipravek je dodavan v baleni po 20, 50 nebo 100 potahovanych tabletich v bilych neprthlednych
PVC/Al-papir blistrech a krabicce.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Dolorgiet GmbH & Co. KG
Otto-von-Guericke-Strafle 1

53757 Sankt Augustin, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana
13.8.2025
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