ISOSOURCE STANDARD Vanilka  dietní potravina pro zvláštní lékařské účely polymerní bilancovaná výživa určená k podání gastrickou či enterální sondou nebo k popíjení (sipping).  Určeno k dietnímu postupu pro pacienty, kteří nemohou či nesmí přijímat kuchyňskou stravu nebo je její příjem nedostatečný,  pro přechod z parenterální na enterální výživu, jako příprava před endoskopiemi a výkony na gastrointestinálním traktu.

Před operacemi a po operacích, pro pacienty s dysfagii, pro pacienty vyžadující bezezbytkovou dietu bez balastních látek (M.Crohn) pro pacienty v malnutrici z nejrůznějších příčin (geriatričtí a onkologičtí pacienti). Obecně je určena pro všechny stavy vyžadující nutriční podporu. 

Nutriční profil:


	
	100/ml
	100/kcal
	Energetický podíl

	Bílkoviny
	4,1 g
	
	16kJ%

	Tuky
	3,5 g
	
	30 kJ%

	Sacharidy
	14,2 g
	
	54 kJ%

	Energie kcal/kJ 
	105/441
	
	

	Osmolarita mOsm/l 
	310
	
	

	Vitaminy
	
	
	DDD*

	Vitamin A
	80,00 μg
	76,19 μg
	10%

	Vitamin D3
	1,00 μg
	0,95 μg
	20%

	Vitamin E
	0,80 mg
	0,7 mg
	8%

	Vitamin K
	5,60 μg
	5,33 μg
	

	Vitamin B1
	0,11mg
	0,11 mg
	9%

	Vitamin B2
	0,15 mg
	0,15 mg
	10%

	Vitamin B6
	0,15 mg
	0,15 mg
	8%

	Vitamin B12
	0,24 μg
	0,22 μg
	24%

	Vitamin C
	5,00 mg
	4,76 mg
	12%

	Biotin
	6,00 μg
	5,71 μg
	4%

	Kys. listová
	20,00 μg
	19,04 μg
	10%

	Niacin
	1,80 mg
	1,72 mg
	10%

	Kys. pantotenová
	0,40 mg
	0,41 mg
	7%

	Cholin
	10,00 mg
	9,52 mg
	

	Minerály a stopové prvky
	100/ml
	100/ kcal
	

	Na
	70,00 mg
	66,67mg
	

	K
	135,00 mg
	128,57 mg
	

	Ca
	55,00 mg
	52,38 mg
	7%

	Mg
	22,00 mg
	20,95 mg
	7%

	P
	55,00 mg
	52,38 mg
	7%

	Chloridy
	100,00mg
	95,23 mg
	

	Fe
	1,10 mg
	1,04 mg
	8%

	Cu
	0,14 mg
	0,13 mg
	

	Mn
	0,22 mg
	0,21 mg
	

	Zn
	1,10 mg
	1,05 mg
	7%

	F
	0,20 mg
	0,15 mg
	

	I
	12,00 μg
	 11,43 μg
	8%

	Cr
	4,00 μg
	3,80 μg
	

	Mo
	5,40 μg
	5,14 μg
	

	Se
	4,60 μg
	4,38 μg
	


* doporučená denní dávka

U dospělých se při úplné výživě obvykle podávají 3 láhve po 500 ml.denně (tj.cca 1575 kcal). Při doplňkové výživě 1 – 2 láhve denně podle potřeb pacienta.Potravina je vhodná jako jediný zdroj výživy. Podává se enterální, gastrickou sondou či gastro, duodeno a jejunostomiemii nebo se používají popíjením (sipping). Přípravky jsou po otevření připraveny k použití. Před otevřením je třeba obsah láhve silně protřepat. Neporušený uzávěr musí při otevírání kliknout.Po otevření uchovávat v temnu v +4°C a spotřebovat maximálně do 24 hodin.

Obsah 1 láhev 500 ml e

Kontraindikace: Ileus, střevní atonie, hyperkalcémie, intolerance přípravku.

Důležité upozornění: Potravina pro zvláštní lékařské účely musí být podávána na základě doporučení lékaře nebo kvalifikovaného pracovníka v oblasti klinické výživy. Není určeno k parenterálnímu použití. Není vhodné pro děti do 3 let. Při používání přípravků jsou nutné kontroly nemocného lékařem. Při poruchách glukózové tolerance jsou nutné pečlivé kontroly glykémie.

Výrobce: Novartis Nutrition GmbH, Zweigniederlassung Osthofen Dr. Wander Str. 11  67574 Osthofen, SRN.

Dovozce: Novartis s.r.o. - Consumer Health, Nagano III, U Nákladového nádraží 10, 130 00 Praha 3, ČR

Složení:

Voda, maltodextrin, kaseinát vápenatý, sacharóza (=řepný cukr), řepkový olej, slunečnicový olej, kaseinát sodný, MCT olej, emulgátor Citrem E 472C, chlorid draselný, vanilková příchuť,  citrát sodný, dihydrogenfosforečnan draselný, dihydrogencitrát draselný, oxid hořečnatý, vinan cholinu, stabilizátor Carrageen E 407, vitamin C, chlorid sodný, příchuť máslového bonbónu, mléčnan železnatý, síran zinečnatý, nikotinamid, antioxidant ascorbyl palmitate (E304),  glukonan  měďnatý, síran manganatý, pantotenan D vápenatý, fluorid sodný, vitamin B 6, vitamin B 2, vitamin B 1, acetát vitaminu A , kyselina listová, jodid draselný, molybdenan sodný, chlorid chromitý, seleničitan sodný, biotin, vitamin K 1, vitamin   D 3, vitamin B 12.

